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N oublions pas qu’a | échelle du monde, la lumiére est

récente... En décoration ['univers du luminaire est des

plus développé, il s 'invite dans nos Intérieurs, usant de

nouvelles formes, couleurs, matieres et matériaux.

Ce n’est pas un hasard si les designers se sont pris d'amour
pour les lampes, ampoules, suspensions et autres filaments
incandescents car ils contribuent en grosse partie a créer |'am-
biance. Il s'en dégage un fourmillement d'idées lumineuses a accro-
cher, suspendre ou poser pour ensoleiller nos foyers et s‘appro-
prier sa propre lumiére.

L'ampoule- star reprend ainsi les devants de la scéne dans des
déclinaisons surprenantes. Les leds contemporaines et autres so-

lutions innovantes s'affranchissent des codes et rivalisent de créa-
tivité pour s'adapter aux exigences écologiques.

Faire la lumiére sur les activités... En multipliant les points lumi-
neux, les espaces prennent vie, les jeux de lumiére adoucissent le
contraste entre |’aspect "“fonctionnel et décoratif” optimisant le
confort d'une piéce et lui conférant une atmosphere spécifique.

Coté Salon, les spots encastrés au plafond ou fixés sur un cable
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tendu peuvent étre une solution idéale pour intensifier les détails
architecturaux ou donner une impression de hauteur. Les éclai-
rages indirectes dirigés vers une surface plane, telle un mur ou
un plafond, Iillumineront. Tandis que des variateurs d’intensité
nuancent les tonalités et s'adaptent au rythme journalier.

Indispensables pour lire et bavarder autour du canapé, les lampes
sur pieds ou articulées apportent une lumiere directe appréciable.

Cet éclairage ponctuel diffuse une lumiére vive. Projetés sur une
surface définie, les rayons mettent en valeur un objet ou une zone
pour créer une ambiance chaleureuse, intime et apaisante.

Coté Salle a manger, les tables rondes adorent les lustres tres
volumineux qui englobent 'ensemble des convives, éteint, il se
métamorphosera en ceuvre d'art. Pour les tables rectangulaires,
le rythme est crée en alignant plusieurs lustres, fagon éclairage
industriel. A l'arriere plan, un éclairage discret (lampes a posen

lampadaires ou appliques) émettra une lumiere diffuse. Dans la
cuisine, piece « technique », I'éclairage doit assurer une ambiance
agréable et donner une lumiere suffisante sans zone d'ombre sur
les plans de travail.

L'éclairage de la chambre, une piéce relaxante et chaleureuse... Il
vaut mieux éviter I'éclairage central sous forme de plafonnier; trop
agressif. On favorisera plutdt une lampe a poser ou des appliques
qui offriront une lumiére douce et tamisée.

Un bon éclairage peut apporter charme et personnalité a une
piece sans dme. A condition de savoir choisir et d'adapter vos
lampes et luminaires a vos besoins. Directe ou indirecte, ponc-
tuelle ou diffuse, la lumiére artificielle doit embellir nos intérieurs,
moduler les volumes et effacer les petits défauts. La lumiere ca se
travaille !




